
 

令和６年度保健師職能集会プログラム 

 

 

テーマ： ナラティブ～対話と承認のケア～ 

 

 

ねらい：保健師の訪問や相談などの活動は「対話と承認のケア」そのものであると

捉えるが、その活動を保健師自身（特に若手保健師を中心に）が評価でき

ずにいる現状がある。保健師自身がナラティブとはケアであることを理解

し、「対象者の話を聞くこと」「対象者と対話すること」を大切にして、多

くの保健師が自信を持って今後の活動に取り組めることを後押しする。 

 

日 時：令和６年６月 12日（水） 13:30～16:00 

 

会 場：新潟グランドホテル ５階 波光の間 

 

方 法：集合及び Web配信 

 

＜内容及び日程＞ 

13:00 受付 

13:30 開会 

あいさつ 

令和５年度事業報告及び令和６年度活動計画  職能委員長 山田秀子 

      

14:00 講演 「ナラティブ～対話と承認のケア」 

講師  新潟大学大学院保健学研究科（新潟大学医学部保健学科） 

教授 宮坂 道夫 氏 

 

15:30 グループワーク・発表 

 

16:00 閉会 

 

参加費  会員：無料   非会員：1,100円 


